
In Partnerschaft mit myhairfreeskin - Sugaring & Care

DEIN SMOOTH-HOME GUIDE
www.stayhairfree.com/smooth-guide

Smooth Plan Card
Schritt-für-Schritt Pflege für echte, langfristige Glätte.

Sanftes Ritual. Echter Fortschritt. Langfristige Glätte.

STAY SMOOTH - STAY HAPPY

Start
Rhythmus aufbauen
Sichtbare Veränderung
Verfeinerung
Reduktionsphase
Ergebnisphase



Termin Phase Notizen

Startanalyse

Rhythmus finden

sichtbare
Veränderung

feiner & ruhiger
Nachwuchs

deutliche Reduktion

Ergebniseinschätzung

Deine ersten 6 Smooth-Sessions

HOME RITUAL REMINDER:
sanftes Peeling 2–3× pro Woche
SOS Purify - bei Bedarf / gegen eingewachsene Haare
beruhigendes Body-Öl
nicht zwischenrasieren
Terminrhythmus einhalten

Nach diesen ersten 6 Smooth-Sessions beginnt deine nächste Phase.

Jede Phase baut auf der vorherigen auf und stabilisiert deine Ergebnisse weiter.

Die 2-Phasen Enzympflege wird ausschließlich im Studio direkt nach der
Haarentfernung angewendet – für optimale Ergebnisse.


